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Und sonntags gibt’s den Braten - Eine christliche Tradition unter Klimaschutzaspek-
ten modern interpretiert, Saisonkalender mit praktischen Tipps und schmackhaften 
Rezepten, Hrsg. Gemeinschaft Hausfrauen in der kfd, 32 Seiten mit zahlreichen far-
bigen Abbildungen, Klammerheftung, Querformat DIN-A5, Düsseldorf 2009, 2,90 €. 
 
Gerade Frauen als Verbraucherinnen haben die Macht und viele Möglichkeiten, 
durch nachhaltigen Konsum das Klima zu schützen. Der Bereich Ernährung nimmt 
dabei einen wichtigen Stellenwert ein. Grund für die Gemeinschaft Hausfrauen in der 
kfd, Anregungen für eine klimafreundliche und nachhaltige Ernährung zu geben – 
Ernährungsweisen im Einklang mit der Natur. Die in der Broschüre enthaltenen Re-
zepte sind für je eine Woche im Laufe der Jahreszeiten zusammengestellt, leicht 
nachzukochen, und alle Zutaten sind in der Region erhältlich. 

 
Telefonische Bestellung beim kfd-Bundesverband e. V. 0211/44 99 2-86 (Durch-
wahl zur Sachbearbeiterin) oder mit dem unten stehenden Coupon. 
 -------------------------------------------------------------------- 

 0211/44 99 2-52 (FAX-)Bestellschein (passt in Fensterumschlag) 
 
Hiermit bestelle(n) ich/wir 
 
Expl. Euro 
 

Saisonkalender mit praktischen Tipps und schmackhaften Rezepten 
Und sonntags gibt’s den Braten 2,90 

 ab 10 Exemplaren 2,50 
 ab 25 Exemplaren 2,25 
 ab 50 Exemplaren 2,10 
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